
 

 

 
 

DOMAINE de CHÂTEAU LAVAL Gréoux-les-

Bains 
 

À mi-chemin des Parcs Naturels Régionaux du Verdon et du Lubéron, l'hôtel se situe à Gréoux les Bains, 4ème 
station thermale française. Les aménagements sportifs et les nombreux loisirs disponibles sur place en font un 
lieu idéal de détente pour tous, au milieu de superbes paysages baignés de soleil, de mosaïques de couleur et de 
cocktail de senteurs…  
Les plus du Club: le nouvel espace bien être,  courts de tennis, terrain de Beach volley, boulodrome, Canyon Parc 
(parcours aventure en forêt), WIFI gratuit,  cyberspace. 
 

Le pays du Verdon  
8 jours 7 nuits du 4 au 11 Octobre 2025 
 

 

Jour 1  Arrivée en fin d'après-midi au club. Installation.  
Cocktail de bienvenue, présentation du programme 
Dîner à l'hôtel.  

 
 

Jour 2   LA PERLE D’ESPARRON (40 km A/R)  
Venez découvrir le lac d’Esparron à bord de la « Perle du Verdon », premier bateau électrique. Vous serez 
émerveillés par la couleur de son eau, ses falaises et le paysage environnant. Le capitaine du bateau commente 
la visite pour vous. Excursion pour tous ! 
 
Déjeuner à l'hôtel 
 
  LES GORGES DU VERDON (150 km A/R) 
Visite incontournable de votre séjour : les gorges du Verdon ! Vous pourrez admirer le plus profond canyon 
d’Europe par la route des crêtes qui vous offre de nombreux points de vue impressionnants. 
Puis arrêt à Moustiers pour la visite du village. 
Ne convient pas au bus de +13m et H 3.90 max (bus 12.8m possible) 
Rive droite des Gorges 
Route par Allemagne-Riez arrêt photo en bas du village de Moustiers puis direction la Palud sur verdon pour 
emprunter la route des crêtes (très belle vue sur le grand canyon du Verdon) et boucle vers Moustiers (arrêt 
photos en cours de route sur quelques belvédères) 
 
 
Jour 3   LE MARCHÉ DE FORCALQUIER ET SISTERON PETIT TRAIN (145 km)  
Venez découvrir la ville de Forcalquier au travers de son marché aux milles couleurs et aux milles senteurs qui 
se tient chaque lundi sur la place de la cathédrale. Vous découvrirez aussi la cocathédrale du Bourguet et 
l’ancien couvent des cordeliers actuellement université européenne des senteurs et saveurs. 
Déjeuner à Forcalquier. 
L'après midi, direction Sisteron.Vous embarquerez à bord du petit train pour un circuit commenté de la ville et 
accès au pied de  la Citadelle. Puis visite de la ville avec votre guide et temps libre (pas de visite de la Citadelle) 



 

 

Vous ne manquerez pas les façades romanes, les Andrones (passages couverts), les Belles Portes Cossues, la 
Cathédrale Notre Dame des Pommiers, multitudes de fontaines, les tours de fortifications (XIVeme), le rocher de 
la Beaume (qui domine la cluse de la Durance) attire et retient le regard. 
 
 
Jour 4   LE DOMAINE DES GRANDES MARGES ET LE PLATEAU DE VALENSOLE (50 km) – Après-midi 
repos chauffeur  
Le plateau de Valensole est connu pour ses champs de lavande à perte de vue. Notre premier arrêt se fera au 
Domaine “les grandes Marges” à Valensole (lavande, huile d’olive et amandes) Puis vous traverserez le plateau 
de Valensole et ses superbes paysages. Retour par Riez. 
Déjeuner à l'hôtel 
Profitez des animations, ou des services de l’hôtel, balade dans le village de Gréoux les Bains  
 
 
Jour 5  Matinée repos chauffeur - APT MAISON DU FRUIT CONFIT (110 km)  
Matinée libre 
Déjeuner à l'hôtel 
 
A Apt venez découvrir la maison du fruit confit. 
De l’Antiquité à nos jours, prenez le temps de découvrir les secrets du confisage des fruits confits de Provence 
en parcourant les espaces agrémentés de films exclusifs. Eveillez également vos sens avec le parcours olfactif à 
votre disposition tout au long de la visite. Des diffuseurs d’odeur en bois renfermant les parfums sucrés des fruits 
confits. A vous de les retrouver ! 
Puis pause gourmande au salon de thé : pâtisserie réalisée par un des meilleurs pâtissier d'Apt  à partir des fruits 
confits, jus artisanal pressé à Cavaillon, une boisson chaude (thé, café) et un petit cadeau gourmand de la maison. 
 
 
Jour 6  ISLE SUR SORGUE ET ROUSSILLON (190 Km)  
Visite de L’Isle sur Sorgue, le plus grand centre de Provence pour le marché professionnel des antiquaires et 
brocanteurs. Vous apprécierez aussi les roues à Aube qui permettaient d’alimenter les moulins. 
Déjeuner à Fontaine de Vaucluse chez « Pétrarque et Laure ». 
L'après-midi, direction Roussillon pour la visite de l’usine Mathieu, l’écomusée de l’ocre. 
Vivez une expérience unique sur la couleur dans l’ancienne usine d’ocre de Roussillon ! Ôkhra est le Conservatoire 
des Ocres et de la Couleur. La fabrication et l’utilisation de l’ocre est un des patrimoines de la région et de ce 
village en particulier. 
 
  
Jour 7   LE VILLAGE CLASSÉ DE LURS et LE MOULIN DE LA CASCADE (90  km)  
Vous partirez à la découverte de Lurs, village perché typique de Haute-Provence, également appelé « Balcon de 
la Durance ». Vous aurez une superbe vue sur le pays de Forcalquier et la vallée de la Durance ! Ensuite vous 
passerez au moulin de la cascade pour une visite de fabrication d’huile à l’ancienne.  
 
Déjeuner à l'hôtel 
 
LA MAISON DE LA TRUFFE ET AUPS (125 km) 
A 45 min de Gréoux les Bain, la Maison de la truffe est installée au cœur du Village d’Aups. Le site propose pour 
petits et grands, amateurs, experts ou néophytes, une plongée ludique dans l’atmosphère souterraine et 
mystérieuse du diamant noir d’Aups. Dégustation de toasts à la truffe avec un verre de vin. Visite du village 
d’Aups. 
 
 
Jour 8  
Départ après le petit déjeuner  
 

Programme sous réserve de modifications pour des impératifs de réservations 
 


